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O zapozyczeniach w polszczyznie i polonizmach w innych jezykach

Czesc! Z tej strony Magda z mypoliscourse.com. To jest podcast o Polsce, o Polakach i jezyku
polskim. W pierwszych czterech odcinkach mojego podcastu opowiadatam Wam wiecej o
Polsce i polskiej kulturze. Poczutam, ze tym razem przyszedt czas na jezyk. Opowiem Wam
dzisiaj o stowach, ktore jezyk polski pozyczyt z innych jezykdéw, czyli o tzw. zapozyczeniach.
Przeanalizuje rowniez z Wami wyrazy, ktére przedostaty sie z jezyka polskiego do innych
jezykéw. Mam nadzieje, ze bedzie to dla Was ciekawa podréz, w ktérej przyjrzymy sie troche
historii oraz przenikaniu sie kultur i jezykéw.

Prawie wszystkie jezyki europejskie pochodzg z jednej rodziny — praindoeuropejskiej, co
oznacza, ze wbrew pozorom jezyki uzywane w Europie majq ze soba duzo wspdlnego. Jesli
chodzi o budowe, to jezykowi polskiemu blizej jest do jezyka angielskiego czy hiszpanskiego
niz do jezyka tureckiego lub chinskiego. Jednak, w przypadku stownictwa, czyli stéw nie
obserwujemy juz takiej zaleznosci. Zapozyczenia w jezykach to nie efekt tego, ze nalezg one
do tej samej rodziny jezykowej, czyli np. do rodziny praindoeuropejskiej, ale raczej efekt tego,
ze w przesztosci poszczegdlne nacje/narody/grupy etniczne miaty kontakt z innymi.

OK, ale dos$¢ juz tej teorii. Postaram sie teraz opowiedzie¢ Wam troche o historii i o tym, jakie
kontakty w przesztosci mieli Polacy z innymi narodami i jak to wptyneto na jezyk polski.

Pierwsze zapozyczenia w jezyku polskim pochodzg z jezyka czeskiego. Takie wyrazy nazywamy
bohemizmami. Kiedy pierwszy wtadca Polski, Mieszko | ozenit sie z Dobrawg — czeska
ksiezniczka — i przyjat chrzescijaristwo, do jezyka polskiego przeniknety stowa zwigzane z nowa
religia. Co ciekawe, Czesi przyjeli chrzescijanstwo ponad 130 lat wczes$niej niz Polacy i
wiekszos¢ wyrazow zwigzanych z tg religia wzieli z taciny oraz jezyka staro-cerkiewno-
stowianskiego. Ironiczne jest to, ze obecnie wiekszos¢ Czechdow deklaruje sie jako ateisci, a to
wtfasnie od nich nauczylismy sie stow takich jak: bfogostawi¢ (ang.to bless), aniot
(ang.angel), ewangelia (ang.Gospel), apostot (ang.apostle), diabet (ang.devil), pacierz (czyli
modlitwa, ang.prayer).! Ciekawa jest tez etymologia stowa kosciét, ktére pochodzi od
czeskiego kostel, ktory z kolei wywodzi sie od facinskiego castellum, czyli twierdza/forteca
(ang.fortress). Jesli mowicie po angielsku i popatrzycie na to facinskie stowo castellum na
pewno rozpoznacie w nim angielskie stowo castle. Z tej analizy wynika wiec, ze polski kosciot i
angielski castle pochodzg od tego samego stowa. Ciekawe, prawda? Dla mnie to bardzo
interesujace.

Jezyk czeski byt w Polsce bardzo popularny w sredniowieczu. Byt to jezyk intelektualistow, wiec
kazdy, kto chciat obracac sie w wyzszych kregach spotecznych musiat znac¢ jezyk czeski. Moda
ta nasilifa sie jeszcze bardziej w XVI wieku. Dlatego tez, jezykowi czeskiemu zawdzieczamy
rowniez m.in. twarde spoétgtoski w wyrazach, ktére wczesniej miaty miekkie spotgtoski,
np. serce (pierwotnie bytlo to sierce), wesele (dawniej wiesiele), jedyny (dawniej jedziny).

L https://polszczyzna.pl/zapozyczenia-w-jezyku-polskim/
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Dodatkowo, z jezyka czeskiego wzielismy wiele stow, ktére zawierajg sylabe -ra albo -ta, np.
brama, straz czy btagac.

Jak wspomniatam wczesniej, cze$¢ wyrazow zwigzanych z religig chrzescijanka przejelismy z
pomocg Czechdw posrednio z taciny. Z faciny wywodzi sie wiele stéw zwigzanych z edukacja
czy prawem. Podobnie byto z zapozyczeniami w wielu innych jezykach europejskich, wiec
stowa typu: szkofa, data, rejestr, dokument, edukacja, korupcja czy reformowac sy do siebie
podobne w wielu jezykach. Tutaj, jeszcze warto wspomnie¢ o jednej bardzo ciekawej zasadzie,
ktéra moze Wam sie przydaé w nauce jezyka polskiego. Wiele wyrazow zapozyczonych z taciny
ma w jezyku polskim charakterystyczng koncéwke — cja, a w jezyku angielskim korncéwke —
tion. Bardzo tatwo wiec automatycznie przettumaczy¢ czes¢ wyrazow z angielskiego na polski
i z polskiego na angielski, np. station — stacja, education — edukacja, ambition - ambicja,
presentation — prezentacja. Mam nadzieje, ze rozumiecie te zasade. Nie dziata ona w 100%,
bo po pierwsze, nie ma w polszczyznie np. stowa eksplanacja (ang.explanation), wiec nie
wszystkie stowa mozemy przettumaczy¢ w ten sposdb. Po drugie, czesé stow uzywana jest w
innym kontekscie niz w jezyku angielskim, np. obligacja to nie obowigzek, a tylko obligacja
skarbowa, czyli po angielsku government bond.

Modwiagc o zapozyczeniach nie mozna réwniez zapomnie¢ o innych polskich sgsiadach, a
mianowicie o Niemcach i ich jezyku niemieckim. Kontakty z narodem niemieckim nasility sie
w czasach $redniowiecza, kiedy to na ziemiach polskich, w miastach takich jak: Malbork, Torun
czy Gdansk przebywali m.in. Krzyzacy, czyli niemiecki zakon. W sredniowieczu réwniez wiele
nowych miast w Polsce zaktadano na wzér niemieckich grodéw (gréd to nazwa oznaczajaca
dawniej miasto). Dlatego tez jezykowi niemieckiemu zawdzieczamy miedzy innymi stowa
zwigzane z miastami, pracami budowlanymi oraz zawodami, np. burmistrz, ratusz,
browar, murarz, rachunek, rynek. Podsumowujac, jezyk niemiecki, w przeciwienstwie do
jezyka czeskiego i taciny nigdy nie byt jezykiem kultury, a raczej jezykiem rzemieslniczym
zwigzanym z pracg i produkcja.

Wiemy juz jakie wyrazy jezyk polski zapozyczyt w sredniowieczu. Kolejnym etapem historii byt
oczywiscie renesans, a wraz z nim — praktycznie w catej Europie — wptywy wtoskie. Stowa
zwigzane z bankowoscig, kulinariami, sztukg oraz z zyciem arystokracji na state weszty do
jezyka polskiego, jak réwniez do wielu innych jezykdéw, np. bank, bankiet, fontanna, kredyt,
patac, satata, szpada, szpinak. Zapewne, ponownie mozecie zauwazy¢ podobienstwo tych
stéw do wyrazéw w innych jezykach.

Kolejnym jezykiem elit po jezyku czeskim, tacinie i jezyku wioskim byt jezyk francuski, ktory w
Polsce byt szczegdlnie popularny w XVIII wieku. W tamtym czasie jezyk polski byt peten
francuskich makaronizmoéw. Makaronizmy to takie stowa zapozyczone z innego jezyka, ktore
wplatamy w polskie zdanie, np. Chyba wtfasnie miatam déja vu. Juz kiedys o tym
rozmawialismy, prawda? albo Na imprezach u Marysi panuje jakis taki specyficzny bon-ton.
Zawsze sie boje, ze zrobie cos gtupiego.

Skad w Polsce wzieta sie moda na jezyk francuski? Wszystko zaczeto sie juz wiek wczesniej,
czyli w XVII wieku, kiedy to Francuzka Ludwika Maria Gonzaga zostata zong polskiego kréla
Witadystawa 1V, a po jego $mierci, nota bene, zong jego brata i jednoczesnie kolejnego kréla
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Polski — Jana Kazimierza. Taka przechodnia zona Przechodnia? Rozumiecie, to znaczy, ze
przeszta od jednego mezczyzny do drugiego. Ale do rzeczy....Ludwika sprowadzita na ziemie
polskie duchownych i uczonych z Francji. Réwniez zona krdéla Jana Il Sobieskiego byta
Francuzka i zaszczepita w Polakach mitos¢ do francuskiej kultury i sztuki. Kolejne 200 lat Polska
i Francja byty ze sobg mocno zwigzane, gtéwnie dzieki Napoleonowi, wojnom napoleonskim i
Ksiestwu Warszawskiemu. Nie bede jednak wchodzié tutaj szczegétowo w historie, bo
wazniejsze sg dzisiaj zapozyczenia. Jakie wiec stowa Polacy przyswoili sobie z jezyka
francuskiego? Przyktadow jest wiele, wiec wybratam tylko kilka najciekawszych. Po pierwsze
mamy mnoéstwo francuskich stéw zwigzanych z modg i uroda: perfumy, bizuteria, krem,
makijaz, kostium, fryzjer. Ponadto, meble i rzeczy, ktére mozemy znalez¢ w domu: fotel,
zaluzja, portret, Zyrandol, apartament. Sg tez oczywiscie zapozyczenia zwigzane z kuchnia:
bulion, bagietka, gofry, szampan, deser, koniak, menu oraz z zyciem towarzyskim: bal, bukiet,
randka. Podobno zapozyczen z jezyka francuskiego jest w polszczyznie prawie 6000 i jest ich o
wiele wiecej niz germanizméw czy anglicyzmoéw.?

A propos anglicyzmoéw — jak mozecie sie domysli¢, era zapozyczen z jezyka angielskiego zaczeta
sie stosunkowo niedawno, bo po Il wojnie swiatowej. Stowa zwigzane z technologig,
Internetem, biznesem i nowymi trendami sg w polszczyZznie juz normalnoscia: wszyscy nosimy
dzinsy, mamy smartphony, piszemy maile, jemy hot-dogi z keczupem i oglagdamy amerykariskie
sitcomy jedzac chipsy na kanapie. Taki swiat! Te stowa nie razg az tak bardzo, ale to, jakich
stow uzywajg niektdrzy ludzie np. w korporacjach jest naprawde straszne. Kiedy szukatam
informacji o zapozyczeniach do tego odcinka podcastu, znalaztam cos$ przerazajgcego — ksigzke
na temat jezyka korporacji, a w niej.....Taki oto tekst:

To jest Michat.

Michat jest
korposzczurem. Wie,
ze jesli nie wyrobi
targetu to zostanie
wyaftowany. Dlatego
siedzi w worku after
aters i czelendzuje
kejsy przed dedlajnem. —

Michat jest ulubiericem
CEO.

Badz jak Michat. L
£

OBRAZ 3.

Grafika ze strony w serwisie Facebook
pt. ,Korposzczur ptakat, jak czelendzowat"*, 3

2 https://pracadlatlumaczy.pl/najpopularniejsze-zapozyczenia-z-francuskiego/

3 Cierpich, A. (2019) Zapozyczenia angielskie w mowie korporacyjnej. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe
Akademii Ignatianum w Krakowie
https://wydawnictwo.ignatianum.edu.pl/sites/wydawnictwo/files/publikacje_pdf/zapozyczenia-druk-
online.pdf
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Jesli to Was jeszcze nie przerazito, to musicie zobaczyé, jak to jest napisane. Zachecam do
pobrania transkrypcji do tego odcinka (link znajdziecie w opisie do podcastu). Tam
znajdziecie ten tekst.

Ten podcast robi sie naprawde dfugi, a nie chce, zeby byt za dtugi, wiec celowo pomine juz
zapozyczenia z innych jezykédw. Moze bedzie na to jeszcze kiedys czas.

Na koniec powiem Wam jeszcze o kilku zapozyczeniach, ktére inne jezyki wziety z jezyka
polskiego. Postanowitam Wam o tym opowiedzieé, bo wydaje mi sie to réwnie interesujace
jak zapozyczania, o ktdrym wspomniatam wczes$niej. Na swiecie popularne sg gtéwnie dwa
stowa z jezyka polskiego zwigzane z kulinarami: wddka i pierogi. No moze jeszcze nalezatoby
dodac stowo kielbasa albo bigos. To jednak nie wszystko. Czy wiecie, ze polskie stowo ogdrek
przenikneto do jezyka niemieckiego w postaci niem. Gurke, a nastepnie do jezyka angielskiego
gherkins na okreslenie ogérkéw kiszonych. Niemcy zapozyczyli od Polakdw réwniez nazwe
twarogu — po niemiecku Quark, a od niemieckiego Quark pochodzi nazwa jednego z
elementarnych sktadnikéw materii, czyli kwark (ang.quark). Upraszczajgc te historie mozna
powiedzieé, ze nazwa stynnych w fizyce kwarkéw pochodzi od polskiego twarogu — tak
przynajmniej twierdzi Wikipedia* :P Z innych ciekawych zapozyczeh warto wspomnieé o
polskim stowie granica, ktére przenikneto do wielu jezykéw germanskich, np. do niemieckiego,
norweskiego, szwedzkiego, dunskiego oraz niderlandzkiego. Z pomoca tego ostatniego wyraz
ten dotart nawet do krajéw Afryki w postaci stowa Grens.

W jezyku angielskim, oprécz powyzszych przyktadéw, mamy jeszcze trzy ciekawe polskie
zapozyczenia: po pierwsze Anglicy przejeli stowo Czech na okreslenie potudniowych sgsiadéw
Polski, po drugie stowo horde od polskiego wyrazu horda, a po trzecie stowo spruce
(pol.swierk). Etymologia tego ostatniego wyrazu jest niezwykle interesujgca. Spruce nie
pochodzi bowiem od stowa sSwierk, jak mogtoby sie wydawac, a od frazy ,,z Prus”. W dawnych
czasach, a doktadnie w XV w. kwitt handel polskim drewnem. W tamtym okresie Prusy
Krélewskie byty regionem Polski i to wtasnie stamtad eksportowano polskie swierki do Anglii,
gdzie nastepnie uzywano ich do budowy statkéw. Anglicy czesto musieli stysze¢, ze drewno
pochodzi,z Prus” i tym samym ten rodzaj drzewa nazwali spruce.®

Ponadto, sg teorie na temat tego, ze stowo ang.schmuck moze pochodzié¢ od polskiego stowa
smok, a stowo ang.nudge od polskiego nudzic sie, ale tutaj jezykoznawcy nie sg az tak zgodni,
wiec nie chce twierdzi¢, ze to na pewno polskie zapozyczenia. Jesli jestescie zainteresowani
tym tematem i chcielibyscie poznac jeszcze kilka innych teorii na temat polskich zapozyczen w
jezyku angielskim, to znalaztam na ten temat ciekawy artykut po angielsku — link znajdziecie w
transkrypcji do tego odcinka.®

4 https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwark

5> https://przegladdziennikarski.pl/z-prus-spruce/

6 Link, o ktérym wspominam jest tutaj: https://culture.pl/en/article/the-story-behind-words-like-horde-
gherkin-schmuck-and-quarks
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To juz wszystko na dzisiaj. Mam nadzieje, ze temat byt dla Was réwnie fascynujacy jak dla
mnie. Na koniec lista najtrudniejszych stéw z odcinka wraz z definicjami:

1. Zapozyczenia — stowa/wyrazy pozyczone z innych jezykéw

2. Przedostac sie (dokonany) — przedostawac sie (niedokonany) — dojs¢ / dotrzec¢ gdzies,
czesto sugeruje trudnos¢, np. Drzwi byty zablokowane. Musiatem wejs¢ przez okno.
Po 15 minutach w koricu udato mi sie przedostac do srodka.

3. Przenikad sie (niedokonany) — przenikna¢ sie (dokonany) — mie¢ wptyw jeden na
drugiego, np. W muzyce r&b przenikajq sie dwa nurty muzyczne -jazz i blues albo
Dzieki globalizacji, kultury przenikajq sie szybciej niz kiedys.

4. Whbrew pozorom, czyli inaczej niz to, co mysleliSmy na poczatku, przeciwnie do tego,
jak co$ wyglada, np. Wbrew pozorom Zycie gwiazdy filmowej nie jest takie wspaniate
albo Wbrew pozorom, to pudetko nie jest takie ciezkie. Jest duze, ale bardzo lekkie.

5. Miec ze sobg duzo wspdlnego — by¢ podobnym do siebie, mie¢ duzo podobnych cech,
lubi¢ podobne rzeczy, np. Ania i Tomek sie nie lubig, ale wbrew pozorom, majq ze
sobqg duzo wspdlnego. Oboje lubiqg sport i sq bardzo zdeterminowani.

6. Wywodzi¢ sie — pochodzi¢ skads, mieé zrédto w czyms, np. Wiele gatunkdéw
literackich z epoki renesansu wywodzi sie z antyku. lub Wywodzita sie z bardzo
bogatej rodziny — jej ojciec byt bogatym kupcem, a jej matka arystokratkgq.

7. Nasili¢ sie (dokonany) — nasila¢ sie (niedokonany), czyli zintensyfikowaé, stac sie
bardziej intensywnym, np. W ostatnich latach na swiecie nasility sie zachowania
ksenofobiczne.

8. Zaszczepic¢ (dokonany) — zaszczepia¢ (niedokonany) — to stowo uzywane jest
najczesciej metaforycznie i oznacza rozwing¢ w kims jakies cechy lub
zainteresowania, da¢ komus poczatek jakiej$ pasji, np. Mdj ojciec zaszczepit we mnie
pasje do pitki noznej lub Moj nauczyciel biologii zaczepit we mnie mitos¢ do nauki.

9. Przyswoic sobie (dokonany) — przyswajac sobie (niedokonany), czyli a. nauczyc¢ sie
czegos b. wzigc€ co$ od kogos, np. poglady, opinie, elementy kultury, stowa i uznag, ze
sg nasze, np. Polacy przyswoili sobie duzo francuskich stow lub Chociaz Li urodzita sie
w Wietnamie, to od kiedy przeprowadzita sie do Polski, szybko przyswoita sobie
polskq kulture.

10. Razi¢ (niedokonany) — porazi¢ (dokonany) — mowimy tak, kiedy storice lub inne
intensywne Swiatto Swieci nam mocno w oczy; metaforycznie uzywamy tego
czasownika, zeby powiedzieé, ze co$ nam sie nie podoba, bo jest niepoprawne,
brzydkie, zbyt intensywne, nieetyczne itd. Razi mnie, kiedy rodzice przeklinajg w
obecnosci dzieci albo Jej agresywna reakcja mnie porazita.

Dziekuje za wystuchanie tego podcastu. Do ustyszenia niedfugo! Czes¢!
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